
con Marian Galán en Vilassar de Dalt (Barcelona)

CAMBIO DE FECHAS 19 y 20 de marzo 

LOS CÍRCULOS DE MUJERES COMO 
HERRAMIENTA PARA EL CAMBIO



Marian Galan es cofundadora del
Movimiento Mujeres Caminando la
Paz para crear redes de apoyo entre
mujeres y caminar juntas por la Paz. 
Tiene más de 16 años de experiencia
facilitando círculos de mujeres en
diferentes lugares del mundo como
España, México, Perú o Guatemala.

Dedica gran parte de su
tiempo al acompañamiento
de mujeres en procesos de 
 empoderamiento femenino
utilizando, entre otras
herramientas, el huevo de
obsidiana. 
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Experta en cultura matrística y
tradiciones ancestrales europeas y
americanas. Camina con el pueblo
Lakota por el cual fue adoptada.
Marian ha centrado sus últimos años
en la recuperación de la sabiduría
ancestral de abuelas, parteras,
curanderas, curanderos y guardianes
de diferentes pueblos indígenas de
centro y sudamérica.

Marian estará en Barcelona el
próximo mes de marzo para
compartir su experiencia y
saberes sobre los círculos de
mujeres y la gran importancia
de éstos como herramienta de
transformación hacia la nueva
era. 
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10.30 de 13.00 Caminata de Apertura y Ofrenda a la Diosa. 

 14.00 a 16.00 Comida a compartir y sobremesa.

16.00 a 19.00 Círculo de mujeres - Experiencia vivencial con
herramientas para que aprendas a guiar tu propio círculo. 

10.00 a 14.00 Taller de liberación de la voz y círculo de 

SÁBADO 19 DE MARZO DEL 2022
 

DOMINGO 20 DE MARZO DEL 2022

      cantos ancestrales. El poder de la voz y del canto en círculo.
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Sábado: 70€ (Sólo círculo 40€)

Domingo: 45€

Sábado y domingo: 90€

 
APORTACIONES

 

 
 

RESERVAS
 

A través del siguiente formulario:
  https://forms.gle/3FQJD59Ek2k4XVG26
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QUÉ TRAER 
 

SÁBADO

- Para la ofrenda: ropa blanca (falda)
- Para el círculo: ropa roja (falda)
Y también: comida para compartir. Flores, semillas,
frutos, frutas, velas, minerales o cristales.

DOMINGO

- Para el taller de Liberación de la Voz:  en caso de
tenerlos, instrumentos, tambores, maracas...
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Más información:
info@helencasanovas.com

 

"Cuando las mujeres se reúnen, algo mágico sucede"
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